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La sfida che oggi si presenta alla coppia si sviluppa in due direzioni: affrontare una certa
mentalita del mondo, secondo la quale I'amore deve essere vissuto in base a regole proprie e
soggettive, e combattere, al suo interno, le tendenze egoistiche. La teologia, la morale e il
diritto vengono percepiti distanti da un progetto che orienti le scelte profonde e la vita
guotidiana. L'autore propone una lettura positiva e profonda degli insegnamenti della Chiesa,
in sintonia e non in contraddizione con il vissuto emotivo che caratterizza la vita di coppia,
accompagnandola a comprendere il tesoro che Dio, col matrimonio, ha messo nelle sue mani.
A una prima parte dedicata ai contenuti teologici e giuridici del matrimonio, segue
I'approfondimento delle dinamiche intime, relazionali e pedagogiche della vita coniugale e
genitoriale; il testo si conclude, nella terza parte, evidenziando I'importanza della famiglia

nell’annuncio del Vangelo e nella testimonianza dell’'amore di Dio.
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